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ECM 
Il Congresso con ID 391260 è stato accreditato con 
9 crediti presso il Sistema Nazionale ECM per 100 
Medici Chirurghi. Discipline di riferimento: Cardiologia, 
Geriatria, Immunologia, Medicina Generale, Medicina 
Interna, Nefrologia, Ortopedia, Pediatria, Pneumologia, 
Reumatologia, Fisiatria, Endocrinologia, Radiologia. 

OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida-protocolli-procedure

METODO DI  VERIFICA ECM
Le presenze verranno rilevate con il sistema di badge elettronico. 
Il quiz ECM potrà essere effettuato on line alla fine dell’evento. 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
• Presenza in sala per il 90% dell’evento
• Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario 

ECM 
• Avere la specializzazione in una delle discipline indicate 

nell’accreditamento dell’evento.

INFORMATIVA STUDENTI
È stato richiesto all’Università degli Studi di Sassari, l’accredita-
mento dell’evento come Attività Didattica Elettiva (ADE) per gli 
studenti iscritti al IV, V e VI anno di Medicina e Chirurgia. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione per medici specialisti, specializzandi e studenti è 
obbligatoria e dovrà essere effettuata esclusivamente on line tramite 
la compilazione di un form sul sito www.acrosscongressi.com nella 
sezione “Eventi in Corso” entrando nell’evento di riferimento.

CLICCA QUI - Link per iscrizione al corso 
https://iscrizioni.acrosscongressi.com/Login.asp?IDcommessa=A23038&Lang=IT 

L’iscrizione comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici 
• Crediti ECM 
• Kit congressuale  
• Light lunch 6 Ottobre
• Attestato di partecipazione  
• Coffee break previsti da programma



Caro collega,
la Reumatologia come disciplina ha vissuto negli ultimi anni un periodo di formidabile evoluzione grazie alle im-
portanti acquisizioni offerte dalla ricerca scientifica nella comprensione dei meccanismi patogenetici di malattia. 
Questo ha consentito di sviluppare e introdurre nella pratica clinica farmaci biotecnologici e “small molecules” 
che hanno rivoluzionato il nostro approccio terapeutico alle malattie reumatologiche e migliorato sensibilmente la 
qualità di vita dei malati.
Partendo da questi presupposti, il congresso è stato ideato con l’intento di affrontare in maniera multidisciplinare i 
diversi ambiti delle malattie reumatologiche grazie all’intervento di esperti impegnati in attività clinica e di ricerca 
di base ed applicata. 
Nella giornata pre-congressuale è inoltre previsto un corso teorico-pratico avanzato di ultrasonografia applicata 
alla diagnosi e trattamento delle malattie reumatologiche. 
Nelle due successive giornate congressuali si affronteranno temi relativi alle manifestazioni articolari e d’organo 
di  artrite reumatoide, spondiloartriti, LES, Sjogren, vasculiti, miositi. Uno spazio sarà inoltre dedicato alla presen-
tazione delle ultime novità in tema di malattie sistemiche complesse che pongono rilevanti quesiti di diagnostica 
differenziale e all’approccio terapeutico medico e chirurgico all’osteoporosi e alle sue complicanze. Al termine di 
ogni sessione è previsto uno spazio di discussione interattiva su questioni aperte di particolare rilevanza clinica e 
speculativa secondo il modello del Pros e Cons contest. 

Prof. Lorenzo Cavagna     
Università degli Studi di Pavia

Prof. Gian Luca Erre
Università degli Studi di Sassari
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9.00 Saluto delle Autorità

9.15 Introduzione al congresso
 Lorenzo Cavagna - Gian Luca Erre

9.30 LETTURA MAGISTRALE 
 “La reumatologia italiana alle soglie del 2024”
 Gian Domenico Sebastiani
 Società Italiana di Reumatologia (SIR)

 I SESSIONE:

 ARTRITE REUMATOIDE 
 Moderatori: Giuseppe Passiu - Alberto Cauli

10.00 Come ottimizzare la terapia con farmaci convenzionali dell’artrite reumatoide
 Serena Bugatti

10.15 Terapia con biotecnologici  
 Costantino Pitzalis

10.30 Il corretto posizionamento della terapia con small molecules nell’artrite reumatoide
 Roberto Caporali

 PROs e CONs trattamento della pre-RA
10.45 PROs 
 Ennio Giulio Favalli

11.00 CONs 
 Francesca Romana Spinelli
 TELEVOTER
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11.15 Discussione

11.30 Coffee break

 II SESSIONE: 

 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
 Moderatori: Maria Cossu - Gian Domenico Sebastiani

11.45 Nuove evidenze in tema di trattamento del lupus eritematoso 
 sistemico extra-renale
 Serena Fasano

12.00 Il trattamento delle glomerulonefriti lupiche
 Andrea Doria

12.15 Le citopenie refrattarie al trattamento nel LES
 Fulvia Ceccarelli

 PROs e CONs interruzione terapia con glucocorticoidi
12.30 PROs 
 Matteo Piga

12.45 CONs
 Imma Prevete
 TELEVOTER

13.00 Discussione

13.15 Light lunch
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 III SESSIONE: 

 SPONDILOARTRITI
 Moderatori: Roberto Caporali - Gian Domenico Sebastiani 

14.15 Attualità e prospettive del trattamento delle Spondiloartriti
 Alberto Cauli

14.30 Il paziente dismetabolico e con dolore muscolo-tensivo cronico: 
 difficoltà interpretative dell’entesopatia
 Ennio Lubrano di Scorpaniello 

 PROs e CONs spondiloartrite indifferenziata esiste realmente?
14.45 PROs 
 Salvatore D’Angelo

15.00 CONs 
 Rossana Scrivo
 TELEVOTER

15.15 Discussione

 IV SESSIONE: 

 MALATTIE SISTEMICHE COMPLESSE
 Moderatori: Lorenzo Cavagna - Gian Luca Erre

15.30 Pulmonary Sarcoidosis: l’esperienza di un centro di riferimento nazionale
 Elisabetta Renzoni

15.50 Approccio diagnostico-terapeutico alla malattia di Castleman
 Luca Arcaini 

16.10 Discussione
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  V SESSIONE: 

 POLMONE, CUORE E MALATTIE REUMATOLOGICHE
 Moderatori: Pietro Pirina - Alessandro Fois - Gavino Casu

16.30 IPAF
 Gianluca Sambataro

16.45 SSc-ILD
 Gian Luca Erre

17.00 ILD nella Sindrome di Sjogren
 Andreina Manfredi

 PROs and CONS terapia antifibrotica upfront nelle CTD-ILD con pattern UIP
17.15 PROs 
 Federica Meloni

17.30 CONs 
 Paolo Spagnolo 
 TELEVOTER

17.45 Coffee break

18.00 Gestione dell’ipertensione polmonare nei pazienti con malattie di interesse 
reumatologico

 Veronica Codullo

18.15 Aspetti diagnostici dell’impegno cardiaco nelle malattie reumatologiche: come, 
quando e perché.

 Giuseppe Sanna 

19.00 Discussione 
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 VI SESSIONE: 

 MIOSITI E VASCULITI
 Moderatori: Elena Bartoloni - Luca Quartuccio 

9.15 Terapia delle miopatie infiammatorie idiopatiche:
 farmaci convenzionali e nuove molecole
 Lorenzo Cavagna

9.30 EGPA: nuove opportunità terapeutiche
 Alvise Berti

9.45 Il mantenimento della remissione nelle vasculiti dei piccoli vasi ANCA-associate
 Paolo Delvino

 PROs and CONS Biopsia dell’arteria temporale nella diagnostica della GCA
10.00 PROs 
 Alberto Floris

10.15 CONs 
 Sara Monti
 TELEVOTER

10.30 Coffee break

11.00 LETTURA MAGISTRALE 
 “Up-to-date percorso diagnostico terapeutico della fibrosi retroperitoneale”
 Augusto Vaglio
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 SJOGREN  
 Moderatori: Lorenzo Cavagna - Gian Luca Erre 

11.30 La patogenesi della sindrome di Sjogren
 Elena Bartoloni

11.45 Crioglobulinemia e sindrome di Sjogren: aspetti diagnostico-terapeutici
 Luca Quartuccio

12.00 Discussione

 VIII SESSIONE: 

 OSTEOPOROSI 
 Moderatori: Gian Luca Erre - Giuseppe Passiu

12.15 Uptodate terapia dell’osteoporosi
 Maurizio Rossini

12.45 La Radiologia Interventistica nel trattamento delle fratture vertebrali da fragilità
 Salvatore Masala

13.00 Considerazioni finali 
 Lorenzo Cavagna, Gian Luca Erre


